
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’enquête du mois 
Perche Nature recherche activement :   
Le Houx   (Ilex aquifolium) 

 
       

 

Le Houx est un arbuste ou petit arbre, bien connu des 
périodes de fêtes hivernales. Ses feuilles sont 
persistantes, et il produit des fruits rouge vif. Les feuilles 
sont de formes ovales, ondulées et épineuses, 
devenant lisses chez les individus âgés. Elles sont 
coriaces et vertes foncées sur le dessus. Chez le même 
individu, les feuilles présentent des aspects très 
différents avec la présence ou non d’épines et des 
formes intermédiaires. 

 

 

C’est une espèce des sous-bois, que l’on observe 
aisément en hiver car c’est l’une des seules présentant 
encore des feuilles. Elle se développe très bien sur des 
sols riches et acides et apprécie l’ombre.  

 

 

La coriacité des feuilles permet d’éviter 
l’évapotranspiration ainsi que l’installation de larves 
phytophages (se nourrissant de feuilles). Les épines 
sont quant à elles un mécanisme de défense contre les 
grands mammifères herbivores. 

Le Houx est une espèce dioïque, les pieds mâles et 
femelles sont séparés la plupart du temps. Seuls les 
pieds femelles présentent des fruits rouges. 

Comment le reconnaître ? 

 

On le rencontre à chacune de nos balades, 
pourtant le Houx n’est renseigné que dans 
quelques communes du Loir-et-Cher. 
N’hésitez pas à entrer vos observations sur le 
site de saisie en ligne Obs41 ! 

Dans quel milieu le trouve-t-on ? 

 Plus d’infos ! 

Données manquantes ! 
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https://obs41.fr/observatoire/index.php?module=fiche&action=fiche&d=bota&id=103514

